
 

 

 15/12/1400آموزش های حضوری در مدارس وبینار بایدها و نبایدهای گزارش

 

 با سخنرانی آقای"بایدها و نبایدهای آموزش های حضوری در مدارس "وبینار 

 تاد ملی کرونا ،استاد رئیس کار گروه پیشگیری و بهداشت س) دکتر حمید سوری 

 ابتدا آقای  در نیمه اسفند ماه برگزار گردید دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی (

 آماری در رابظه با افراد مبتلا به ویروس کرونا در ایران و کشورهای دیگر ارائهدکتر 

 مثل  دادند سپس فرمودند هرگز با خاتمه بیماری کرونا مواجه نخواهیم شد بلکه 

 وی اظهار نمودند باز گشایی مدارس باید در اولویت قرار  .فلونزا خواهد بود بیماری آن

 .ه بودن مدارس پرداختند تعدد بسسپس به عوارض مت مورد توجه جدی باشد بگیرد و باز گشایی ایمن مدارس

 توصیه های آقای دکتر در رابطه با حضور دانش آموزان در مدارس :

 سال 5مناسب کووید برای همه افراد بالای واکسیناسیون  – 

 تاکید بر استفاده همگان از ماسک مناسب  -

 جمله آنهایی که کاملا واکسینه شده اند از  –آموزان دانش  –فاصله گذاری فیزیکی  -

 تست کووید -

 غربالگری  -

 محدود کردن قرار گرفتن مواجهه  -

 فعالیت های سازماندهی شده  -

 ایجاد مدرسه ایمن -



 تغذیه صحیح -

 شود . و برنامه ریزیهای خانواده ها باید درست گرفتهکرونا نباشد  هفتم  وی هشدار دادند که نوروز پیک

تلاش های کاهش در ،ترکیبی از اقدامات بهداشت عمومی سختگیرانه برای کنترل انتقال در جامعه  به طور خلاصه :

 د ال در خانواده می تواند امکان باز گشایی ایمن مدارس را فراهم کنمدارس و تلاش برای به حداقل رساندن انتق

برای دانش اموزانی که از مدرسه به خانه برمیگردند و بزرگسالانی که بااین حال با باز بودن مدارس اقدامات پیشگیرانه 

 و مدرسه ضروری است  برمیگردند برای کاهش انتقال متقابل بین خانواده ،جامعهاز محل کار 

در کشور با توجه به تنوع مدارس مختلف محیطی ،فرهنگی ،رفتاری و .... نمی توان یک نسخه واحد برای کل کشور 

لازم است استان ها با توجه به اختیارات داده شده تمامی مناطق خود را با استفاده از شاخص های مناسب ،نوشت 

تصمیم گیری مبنی طر برای بستن یا بازگشایی مدارس تصمیم بگیرند سطح بندی خطر کرده و متناسب با سطح خ

 .استبرشواهد علمی نیازمند تعامل قوی با مراکز علمی و تحقیقاتی 
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